Dort

200g polohrubé mouky
200g cukru moucka
40g kakaa

1 1Zice prasku do peciva

6 vajec

6 1Zicek horké vody

Postup pro kucharku

Uslehej 2/3 cukru a vodu se Zloutky, 1/3 cukru s bilky a opatrné smiche;j.

Postup pro ¢lovéka

Slehej Zloutky, horkou vodu a 2/3 cukru dokud smés nezesvétli. Z bilki a zbytku cukru uslehej snih.
Postupné vmichej mouku a snih do Zloutkové smési. Pozor, nemichat, neklepat, pouze jemné
prevalovat.

Postup pro obycejného Clovéka

1.
2.
3.

SRR

13.

Vejce nech trochu odstat pfi pokojové teploté (minimalné 30 minut)

Opatrné rozklepni 6 vajec a oddél Zloutky od bilkt

Zloutky dej do velké misky a vareckou/IZici smichej se 6 1Zi¢kami horké vody a 140g cukru.
Michej hodné dlouho, nejprve smés ztmavne, pozdéji zesvétli.

Bilky vloZ do nadoby na Slehani ¢i stfedni misky, lehce osol a pozvolna zacni Slehat. AZ se
objevi bublinky, pfidej 60g cukru a zvys otacky Slehani. Kdyz se pfi Slehani tvori tuzsi
obloucky, vypni mixer a vyzkousSej, Ze je snih pevny a lepivy (po otoCeni misky nevypadne).
Smichej mouku, prasek do peciva a kakao

Do misy ke Zloutktim po troskéach pridavej stfidavé snih z bilki a mouku s kakaem. Michej
velmi opatrné, spiSe pouze prevaluj jednotlivé vrstvy pres sebe.

Predehrej troubu na cca 120 — 150°C

Maslem vytfi a strouhankou ¢i hrubou moukou vysypej dortovou formu

Opatrné a bez klepnuti prelij tésto do vysypané formy

. Opatrné, bez klepnuti vloZ do trouby
. Po cca 20 minutach zvys teplotu na 180 — 200°C
. Po dalSich cca 20 minutach by mélo byt hotovo. Zapichni Spejli opatrné do stfedu dortu,

pokud se na ni tésto nelepi, je hotovo.
Ozdob dort dle chuti

Pseudo-kéd pro pocitac

1.

Vejce nech trochu odstat pti pokojové teploté (minimalné 30 minut)

1. Cekej 10m opakuj 3x
sl O
3. Ce



opakuj 6x

6x

Opatrné rozklepni 6 vajec a oddél Zloutky od bilkt

PN AWM

Zloutky dej do velké misky a vafeckou/I#ici smichej se 6 1Zickami horké vody a 140g cukru.

vezmi VEJCE

rozklepni

oddél Zloutek od bilku

poloZ Zloutek do VELKA_MISA
poloZ bilek do MISA_NA_SLEHANT{
poloz skofapku do KOS

. poloZ bilek d§ MiSA/NA_SLEHANI
. poloZ skotfapky do KOS
. vezmi VEJCE

. rozklepni
. oddél Zloutek od Al

Zamichej 1000x.

naber HORKA_VODA do LZICKA

vylij LZICKA do VELKA_MISA

ber HORKA_VODA do LZICkeA
\LZICKA do VELKA_M#A

naber HORK A VOPA do LZICKA
vylij LZICKA A_Mi

ceO

famy

<



1000x |

19x

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28. .

vezmi 140g CUKR_MOUCKA
vysyp do VELKA_MISA

zamichej obsah VELKA_MISA
michej obsah VELKA_MI

zamichej
zamichej o

7(1000x opakuj michani)

Bilky vloZ do nadoby na Slehani Ci stfedni misky, lehce osol a pozvolna zacni Slehat. AZ se
objevi bublinky, pridej 60g cukru a zvys otacky Slehani. KdyZ se pfi Slehani tvori tuzsi
obloucky, vypni mixer a vyzkousSej, Ze je snih pevny a lepivy (po otoCeni misky nevypadne).

. vezmi 20 zrnicek SOLI

vloz do MISA_NA_SLEHANI
Slehej na mirnou rychlost 1m

- N

vezmi 60g CUKR

vysyp do MISA_NA_SLEHANT{
Slehej na vysokou rychlost 2m

Smichej mouku, prasek do peciva a kakao

NoukwWwhE

vezmi 200g MOUKA_POLOHRUBA
vysypej do STREDNI_MISA

vezmi PRASEK_DO_PECIVA
vysypej do STREDNI_MISA

vezmi 40g KAKAO

vysypej do STREDNI_MISA
zamichej obsah STREDNI_MI{SA

ey

=
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Do misy ke Zloutktim po troskach pridavej stfidavé snih z bilkd a mouku s kakaem. Michej
velmi opatrné, spiSe pouze prevaluj jednotlivé vrstvy pres sebe.

PN AWM

. opatrn& %amichej VELKA_

naber vareCku z MISA_NA_SLEHANI

vylij do VELKA_MISA

naber 1Zici ze STREDNI_MISA
vysyp do VELKA_MISA
opatrné zamichej VELKA_MISA

n¥ber vafecku z MISA_ NA_ SLEHANZ#

vyN do VELKA_MISA
nabe\lZici ze STREDNI MIiSA
vysypNo VELKA_MISA

IR 4



14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
. vysyp do VERKW_MIiSA
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

24

42

54

vysyp do V _MisA

opatrné zamirhd] VELKA_MISA
naber varecky ZfMISA_NA_SLEHANI
vylij do VELKA_MISA

naber 1Zici ze Bf REDNI_MISA

vysyp do VELIKA_MISA

opatrné zamicllej VELKA_MISA
naber vareCkuf} MISA_NA_SLEHANI
vylij do VELHA_MISA

naber 1Zici ze BYREDNI_MIiSA

opatrné zami¢he] VELKA_MISA
naber vafeckpi z MISA_NA_SLEHANT
vylij do VEIJKA \MISA

naber 1Zici z§ STREDNI_MISA

vysyp do VELKA| MiSA

opatrné zanfichej YELKA_MISA
naber varecku z MISA_ NA_SLEHANT
vylij do VHLKA_MISA

naber 1Zici fe STREADNI_MISA

vysyp do VELKA_MISA

opatrné zafnichej VALKA_MISA
naber vaigcku z MIS\_NA_SLEHANT
vylij do VELKA_MIBA

naber 1Zigl ze STREDINI_MI{SA

vysyp dofVELKA_MISA

opatrné zhmichej VELIKA_MISA
naber vajecku z MISA| NA_SLEHANT

. vylij do FELKA_MIS
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
. vysyp do VELKA_MISA
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.

naber 17fci ze STREDN§_MISA

vysyp dp VELKA_MIiSp
opatrnéfzamichej VELKW_MISA
naber vhrecku z MISA_IWA_SLEHANT{
vylij dd VELKA_MISA

naber [Fici ze STREDNI IMISA

vysyp lo VELKA_MISA
opatrnf zamichej VELKA| MISA
naber fvafecku z MISA_NA_SLEHANI
vylij do VELKA_MISA
naberf1Zici ze STREDNI_MIiSA

opatiné zamichej VELKA_MISA

nabef varecku z MISA_NA \SLEHAN{

vylifdo VELKA_MISA

nabgr 17ici ze STREDNI_MI§A

vysfp do VELKA_MISA

opafrné zamichej VELKA_MISA

nalfer varecku z MISA_NA_SLEHANI

vy}ij do VELKA_MISA

naper 17ici ze STREDNI_MI{S/
syp do VELKA_MISA

offatrné zamichej VELKA_MfSlA




9.

66.
67.
68.
69.
70.

71

82

aber varecku z MISA_NA_SLEHANT
\ij do VELKA_MISA
naber 1Zici ze STREDNI_MISA
vysyp do VELKA_MISA
opatrh¢ zamichej VELKA_MISA

. naber ¥afecku z MiSA_NA_SYEHANT{
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
. vylij do VELKA JMISA
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.

vylij do\VELKA_MISA

naber 17i\i ze STREDNI_MJSA

vysyp do VELKA_MISA

opatrné zaNichej VELKA/ MiSA
naber varecku z MISA_IWA_SLEHANI
vylij do VELKA_MISA

naber 1Zici ze §TREDNI_MISA

vysyp do VELKA_MISA

opatrné zamiché{ VEALKA_MISA
naber varecku z MISA_NA_SLEHANI

naber 1Zici ze SYRADNI_MISA

vysyp do VELKA_MNISA

opatrné zamighej VERKA_MISA
naber vareckfi z MISA\NA_SLEHANI
vylij do VELKA_MISA

naber 1Zicfze STREDNI\MISA

vysyp dofVELKA_MISA
opatrnéamichej VELKA \MISA
naber yarecku z MISA_ NAN\SLEHANT
vylij lo VELKA_MISA

nabgf 1Zici ze STREDNI MiS¥

vygyp do VELKA_MISA

ofatrné zamichej VELKA_MIS

Predehrej troubu na cca 120 — 150°C

1.
2.

zapni TROUBA na 120°C
Cekej 10m

Maslem vytfi a strouhankou ¢i hrubou moukou vysypej dortovou formu

ik W=

Opatrné a bez klepnuti prelij tésto do vysypané formy
1. opatrné vylij VELKA_MISA do FORMA_NA_DORT

vezmi MASLO

potfi VNITRNI_STRANY_FORMY_NA_DORT

vezmi STROUHANKA

posyp VNITRNI_STRANY_FORMY_NA_DORT

vysyp FORMA_NA_DORT do KOS

10. Opatrné, bez klepnuti vloZ do trouby

2X1]I.

1. vloz FORMA_NA_DORT do TROUBA

Po cca 20 minutach zvys teplotu na 180 — 200°C

1
2.
3.

cekej 10m
C
zapni TROUBA na 180°C

=

O




12. Po dalSich cca 20 minutach by mélo byt hotovo. Zapichni Spejli opatrné do stfedu dortu,
pokud se na ni tésto nelepi, je hotovo.
2x | 1. ekej 10m
2. Ce

13. Ozdob dort dle chuti
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